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> NOTICIAS

Unidade efetua as colheitas normais do Servigo e testes 3 COVID-19

O Servico de Patologia do Centro Hospitalar de Leiria tem em funcionamento uma nova
Unidade de Colheitas, que efetua as colheitas normais do servico e testes @8 COVID-19.
A Unidade funciona no piso 02 do Hospital de Santo André, junto ao Servico de
Medicina Fisica e Reabilitagéo, e tem acesso do exterior a partir da Consulta Externa.

Utentes do CHL muito satisfeitos com qualidade dos servi¢os de internamento

Os utentes do Centro Hospitalar de Leiria revelaram-se muito satisfeitos com as
condicées do internamento deste centro hospitalar, no ambito do Relatdrio de
Avaliacdo da Satisfacdo do Doente Internado relativo a 2019: 89% dos utentes
consideraram o internamento “Muito Bom" ou “Bom®, e afirmaram que o
recomendariam aos seus familiares e amigos, caso necessitassem deste servico.

HABLO assinala aniversario com cuidados de primeira linha a populagdo de
Alcobaga e Nazaré

O Hospital de Alcobaca Bernardino Lopes de Oliveira, unidade do Centro Hospitalar de
Leiria, assinala a 22 de maio mais um aniversario, dia em que comemora 130 anos de
existéncia.




» Brevemente no CHL

Dia Mundial do Dador de Sangue - Dia Internacional do Pénico - 18 de Semana Mundial das Alergias - 26
14 junho junho de junho a 4 de julho
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Sabia que o aparecimento do cancro cutinec pode ser prevenido?

Proteger-se contra a exposicdo solar excessiva & a melhor medida para prevenir o
aparecimento do cancro da pele, um dos tipos de cancro que mais podem ser
prevenidos. Saiba mais e assista ao video elaborado pelo Servico de Dermatologia do
CHL, sobre a prevencdo do cancro da pele e a realizacdo do autoexame de
identificacdo de lesdes suspeitas

Se sente que necessita de apoio emocional, peca ajuda!

QO CHL tem uma equipa de profissionais disposta a prestar-Ine apoio emocional devido
a atual situagdo pandémica que nos encontramas a viver, e que procura ajudar
qualquer cidaddo que pertenca & drea de abrangéncia do CHL. Saiba como pedir ajuda.

+
Ainda acredita que comer hidratos de carbono 3 noite engorda?
Este & um dos muitos mitos sobre alimentacdo que se t&m perpetuado ao longe do
tempo. Assista ao video elaborado pela Unidade de Nutricio e Dietética, criado no
ambito do Dia Nacional da Luta Contra a Obesidade, que visa clarificar alguns mitos.
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